FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME

Comité d’Indre-et-Loire FFC
Maison des Sports de Touraine — Rue de I’ Aviation — 37210 PARCAY MESLAY
Tél : 02.47.40.25.00. — Mail : comite.cyclisme37ffc@gmail.com

Comité Directeur

Compte rendu de la réunion du 27 juin 2025

Présents : Mmes Amandine BARRA, Mélanie CRON, Mrs Thomas COMMUNIER, Cédric
CONGOURDEAU, Nicolas LESCANE, Hervé POUANT.

Excusés : Mme Aurélie BRISSET, Mrs Baptiste AUBRY, Mélanie PAINEAU, Amaury PINON, Tom
RAGUENEAU, Mikael RAGUENEAU, Sylvain TRUBERT.

6 membres présents sur 12.

| — Carnet familial

RAS

Il — Approbation du procés-verbal du Comité Directeur du 23 mai 2025

Le PV de la réunion du 23 mai 2025 est approuvé a l’'unanimité.

Ill = Candidature membres Touraine BMX

Les candidatures de Cédric CONGOURDEAU, Amaury PINON et Hervé POUANT pour étre membres
de I’association Touraine BMX sont approuvées a I’'unanimité.

IV — Challenge Crédit Agricole

Le Président précise que la convention de partenariat 2025 mise en place avec le Crédit Agricole est,
a ce jour, signée par les 2 parties.

Les modalités du partenariat financier different quelque peu des années précédentes. En effet, le
CD37 prend en charge l'organisation de la soirée de remise des trophées (a I'exception de
I'animation) et I'ensemble des dépenses correspondantes (invitations, organisation et logistique,
récompenses, lots, maillots, buffets, boissons) dans le cadre d’'une enveloppe financiere fixe qui
inclue également un soutien au développement et a la promotion du cyclisme aupres des jeunes
licenciés.

Les membres présents évoquent la possibilité de refondre les prix du Challenge en 2026.

Les colits engagés par le CD37 devront étre justifié a I'issue de la soirée.
Hervé Pouant précise également que l'acces au buffet VIP organisé avant la soirée, se fera
dorénavant uniquement sur invitation.
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V — KM Paris/Tours 12 octobre 2025

Le CD37 s’est inscrit pour participer au KM Paris/Tours cette année.
Un directeur sportif et un mécano seront désignés pour encadrer les jeunes.

VI — Mise a jour des membres des commissions

Nomination des membres de la commission communication :

Mélanie CRON

Vanessa Lescane

Vincent Rouget

Hervé Pouant

Le tableau récapitulatif des membres des commissions est mis a jour (cf Annexe 1).

VIl — Préparation AG du 28 novembre 2025

Hervé POUANT présente le retro-planning établi a ce jour concernant I'organisation de I'assemblée
générale du CD37 qui se déroulera le vendredi 28 novembre 2025 (cf Annexe 2).
Dans ce contexte, il est pris date pour 3 réunions :

- Le jeudi 04 septembre, réunion de la commission Finances

- Le vendredi 12 septembre, réunion du comité directeur,

- Le vendredi 07 novembre, réunion du comité directeur.

VIlIl — Montant de la cotisation complémentaire 2026

Apres échanges, il est approuvé a 'unanimité que le montant de la cotisation complémentaire
pour la saison 2025/2026 qui sera proposé au vote lors de I'assemblée générale du 28 novembre
2025 sera de 7 € par licence.

IX — Rapport des commissions

1 - Cyclo-cross

Il Ny aura pas d’inter région pour la saison 2025-2026.
A ce jour nous ne savons pas comment se fera la sélection pour les U17 pour les Coupe de France.

Il y aura 3 manches cette année :

17/18 octobre 2025 Coupe de France St Jean de Monts (a confirmer)
15/16 novembre 2025 Coupe de France Quelneuc
13/14 décembre 2025 Coupe de France (finale) Ouistreham

La plate-forme pour les inscriptions au calendrier de CX est ouverte jusqu’au 06/07/25.

Présidente de la commission
Mélanie CRON
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2 -—Route

Le 24 mai s'est déroulée une journée d’initiation « Autour du vélo » a la Maison des Sports de Touraine.

13 participants (5 U15, 5 U17, 2 U19, Seniors et la présidente de ASM) étaient présents, 3 de L'UCIT, 3
UCANN, 3 USSP et 3 ASM.

Encadrement : Mikael Ragueneau, Stéphane Lemaitre, Nicolas Lescane, Laurent Rossignol, Patricia Perrochon,
Baptiste Aubry et Thomas Communier

Accueil des participants de 8h30 a 9h00, formation de deux groupes, un de 6 et un de 7.
9h00 début des ateliers :
— Atelier nutrition, hydratation, secouriste, intervenants: Mikael Ragueneau, Patricia Perrochon et
Laurent Rossignol
— Atelier mécanique, réglage du vélo, démontage et remontage de pneu, intervenants: Stéphane
Lemaitre, Baptiste Aubry et Nicolas Lescane

12h30 Pause repas

13h30 Préparation pour les sorties
— U15: 35 kms + 4 kms de CLM, encadrement vélo Stéphane Lemaitre et Thomas Communier, véhicule
Mikael Ragueneau et Patricia Perrochon
— U17 + U19 73 Kms + 4 Kms de CLM, encadrement vélo Baptiste Aubry, véhicule Nicolas Lescane et
Laurent Rossignol

Retour 17h30 avec debriefing et golter
18h / 18h30 fin de l'initiation

En résumé, super journée avec des jeunes a I'écoute et qui ont posé beaucoup de questions, bonne cohésion
entre les coureurs. Merci a la présidente de I'ASM d’étre venue le matin pour suivre les initiations.

Merci a l'encadrement présent, aux jeunes et merci au CD37, a Pascale pour le coup de main avec la
réservation des salles.

Prochaine initiation prévue le 19 juillet avec I'aide de 'UCANN (merci Thomas) :

— Initiation sécurité routiere (panneaux, feux tricolores et les risques et dangers sur le vélo), matériel
(comment préparer son sac de vélo, entretien vélo (graissage de chaine, nettoyage du vélo et
pression des pneus),

— Sortie vers les Chateaux de Chambord avec pause repas au pied du chateau, a voir les KMS par
catégorie.

Il serait bien de programmer une initiation CX avec différents ateliers et une sortie avec parcours pour les
coureurs qui pratiquent les CX.

Mikael Ragueneau

3 -—Piste
Le 14 juin s'est déroulé le championnat Régional au vélodrome de St Denis de L'Hotel.
4 participants du CD37 (1 U17, 1 U19 et 2 Seniors) étaient présents, 3 de I'UCIT et 1 du VS Monnaie.
Les résultats :

En U17 Noa Sartis :
— 5eme sur 8 a la course aux points
— 1ler et champion régional a la poursuite individuelle, félicitations Noa
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En U19 William Lescane :
— 6eme ala poursuite individuelle
— 6eme ala vitesse
— 6eme au scratch

En senior Baptiste Aubry :
— 5éme ala vitesse
— 3éme ala course aux points
— 2éme ala poursuite individuelle
— 2éme au scratch

En senior Nicolas Lescane :
— 9éme ala vitesse
— 1leme ala course aux points

Bravo et félicitations a nos coureurs qui ont fait le déplacement.

A noter gue méme pour les courses régionales, le nombre d'inscrits est tres faible, comme je I'ai noté lors du
dernier compte rendu (cela fait plusieurs années que je tire la sonnette d’alarme sur le fait que la piste est en
train de disparaitre).

Prochaine compétition le 30 ao(t 2025 a Descartes.

Mikael Ragueneau
Réferent Piste du CD37

4 - Communication

La commission ne s’est pas réunie depuis sa constitution le mois dernier. Elle le fera prochainement.

L'activité du Comité continue d’étre décrite, de maniere la plus réactive possible, sur son site internet, ses
pages Facebook et ses comptes Instagram. Toutes les disciplines sportives, et toutes les catégories d’ages,
sont abordées.

Des partenaires (Crédit Agricole de la Touraine et du Poitou, etc.) et des élus locaux réagissent et/ou
partagent les publications du Comité et de Touraine BMX sur les réseaux sociaux.

Pages Facebook :

Nombre d’abonnés a celle du Comité :
- 1394 au 9 septembre 2024 - 1533 au 20 mai 2025
- 1465 au 22 janvier 2025 - au 25 juin 2025
- 1490 au 15 mars 2025

Soit une hausse de 10 personnes sur la derniere période.

Nombre d’abonnés a celle du Touraine BMX :
- 136 au 9 septembre 2024 - 166 au 20 mai 2025
- 144 au 22 janvier 2025 - au 25 juin 2025
- 153 au 15 mars 2025

Soit une hausse de 5 personnes sur la derniére période.
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Comptes Instagram :

Nombre d’abonnés a celui du comité :
- 187 au 9 septembre 2024 - 291 au 20 mai 2025
- 264 au 22 janvier 2025 - au 25 juin 2025
- 272 au 15 mars 2025

Soit une hausse de 12 personnes sur la derniere période.

Nombre d’abonnés a celui du Touraine BMX :
- 119 au 9 septembre 2024 - 199 au 20 mai 2025
- 151 au 22 janvier 2025 - au 25 juin 2025
- 162 au 15 mars 2025

Soit une hausse de 8 personnes sur la derniére période.

Pour informations :

- Les publications concernant les clubs, qui sont relayées sur les supports de communication digitaux du
comité, ne le sont que si le club concerné a communiqué sur I'un de ses propres supports et aupres de la
commission ou de son président

- Il est trés important pour I'image du cyclisme de diffuser des photos sur les sites internet ou les réseaux
sociaux respectant le Code de la Route (attention aux groupes trop larges qui roulent sur la voie de gauche,
aux panneaux non respectés...)

Le Président de la commission
Cédric CONGOURDEAU

X — Questions diverses

La possibilité de faire des sélections U19 lors de la saison 2026 est évoquée.

Fin de la réunion a 21h30

Le Président : La Secrétaire Générale :
Hervé POUANT Amandine BARRA

i s
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